
 
 

ΠΡΟΤΥΠΟ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΠΑΤΡΩΝ 
 

 

 

 

 
 

 



 

 

1
η
 Πανελλήνια  ημέρα  Σχολικού  Αθλητισμού.  

 

Πρόγραμμα σχολικών δραστηριοτήτων 

 
 

 

 

 

1
η
 και 2

η
 ώρα: A1-A2  

Αγώνες Μπάσκετ-Βόλεϊ-Ποδόσφαιρο-Πινγκ-Πονγκ-Golf ball-Σκυταλοδρομίας στο χώρο του 

γυμναστηρίου.  

(υπεύθυνος καθ. Καμπύλης Ν.).  

(παρόντες καθ. Φρυσίρας Β. -Καρμίρης Σ. -Σταμούλη Α.). 
 

1
η
 και 2

η
 ώρα: Β1 

Ανάπτυξη πόστερ- εννοιολογικού χάρτη.  

(υπεύθυνοι καθ. Μπακόπουλος Ν. –Μεσσήνης Π.). 
 

1
η
 και 2

η
 ώρα: Β2 

Αποτύπωση Αθλημάτων - Δημιουργία αφίσας με θέμα τη διαφορετικότητα.  

(υπεύθυνες καθ. Αργυροπούλου Μ. -Στεφανίδη Χ.).  
 

1
η
 και 2

η
 ώρα: Γ1 

Προβολή ταινίας με τίτλο «το κόκκινο μπαλόνι». Ρατσισμός και Ολυμπιακοί Αγώνες.  

(υπεύθυνη καθ. Κίζιλη Β.). 

(παρόντες καθ. Αμαριωτάκης Β. -Καρμίρης Σ.). 
 

1
η
 και 2

η
 ώρα: Γ2 

Βιωματική Δράση “Ασπίδα”.  

(υπεύθυνη καθ. Μωραϊτη Μ.). 

(παρούσα καθ. Κτενά Χ.). 
 

3
η
 και 4

η
 ώρα: Β1-Β2  

Αγώνες Μπάσκετ-Βόλεϊ-Ποδόσφαιρο-Πινγκ-Πονγκ-Golf ball-Σκυταλοδρομίας στο χώρο του 

γυμναστηρίου.  

(υπεύθυνος καθ. Καμπύλης Ν.).  

(παρόντες καθ. Αμαριωτάκης Β. -Καρμίρης Σ. –Κτενά Χ. –Μιντιλογλίτη Ι.). 
 

3
η
 και 4

η
 ώρα: Α1 

Προβολή της εκτέλεσης του Ολυμπιακού Ύμνου σε διάφορες γλώσσες.  

Μελέτη του ποιήματος Ολυμπιακός Ύμνος του «Κ.Παλαμά».  

(υπεύθυνες καθ. Μανωλοπούλου Σ. -Ποταμιάνου Θ.). 



 

 
 

3
η
 και 4

η
 ώρα: Α2 

Αποτύπωση Αθλημάτων - Δημιουργία αφίσας με θέμα τη διαφορετικότητα.  

(υπεύθυνες καθ. Αργυροπούλου Μ. -Στεφανίδη Χ.).  
 

3
η
 και 4

η
 ώρα: Γ1 

Διαφορετικότητα - Ρατσισμός.  Προβολή σχετικών video και τραγουδιών.  

Συζήτηση, αποτύπωση σκέψεων ή εικαστική παρέμβαση στα Ελληνικά και Γαλλικά.  

(υπεύθυνες καθ. Σταμούλη Α. -Χατζάρα Αικ.). 
 

3
η
 και 4

η
 ώρα: Γ2 

Προβολή ταινίας με τίτλο «το κόκκινο μπαλόνι». Ρατσισμός και Ολυμπιακοί Αγώνες  

(υπεύθυνη καθ. Κίζιλη Β.). 

(παρών καθ. Καρμίρης Σ.). 
 

5
η
 και 6

η
 ώρα: Γ1-Γ2  

Αγώνες Μπάσκετ-Βόλεϊ-Ποδόσφαιρο-Πινγκ-Πονγκ-Golf ball-Σκυταλοδρομίας στο χώρο του 

γυμναστηρίου.  

(υπεύθυνος καθ. Καμπύλης Ν.).  

(παρόντες καθ. Καρμίρης Σ. –Κτενά Χ. –Μωραΐτη Μ.  –Σταμούλη Α. -Φρυσίρας Β.). 
 

5
η
 και 6

η
 ώρα : Α1 

Ελληνικοί παραδοσιακοί χοροί.  

(υπεύθυνη καθ. Παναγιωτοπούλου Χ.). 

(παρόντες καθ. Αμαριωτάκης Β. -Χατζάρα Κ.). 
 

5
η
 και 6

η
 ώρα : Α2 

Προβολή της εκτέλεσης του Ολυμπιακού Ύμνου σε διάφορες γλώσσες.  

Μελέτη του ποιήματος Ολυμπιακός Ύμνος του «Κ.Παλαμά».  

(υπεύθυνες καθ. Μανωλοπούλου Σ. -Ποταμιάνου Θ.). 
 

5
η
 και 6

η
 ώρα: Β1 

Ηχογράφηση συνέντευξης για την εκπομπή «Πειραματική συχνότητα στο Radio European School Radio. 

(υπεύθυνοι καθ. Μπακόπουλος Ν. –Μεσσήνης Π.). 
 

5
η
 και 6

η
 ώρα : Β2 

Ετερότητα και θρησκεία. Διάλογος στο ζήτημα της διαφορετικότητας αναφορικά με τη θρησκεία. 

Προβολή σχετικού PowerPoint. Κατασκευή έργων και σύνθεση πινάκων. 

(υπεύθυνοι καθ. π. Πριγκιπάκης Ε.). 

(παρούσα καθ. Στεφανίδη Χ.). 
 

 

 

Η Διευθύντρια 

 

 

 

 

Dr. Μ. Αργυροπούλου 
 


